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Seznam rizik

ROZSAH PLATNOSTI

Tento plan BOZP je urcen vSem zucastnénym firmam, jejich zaméstnance a jiné osoby,

které se podileji na realizaci stavby a jsou fyvzicky pritomni na stavenisti. Zpracovani je

provedeno dle zakona ¢. 309/2006 Sb.

Tento plan BOZP je pro vSechny ziudastnéné strany zavazny.

Zhotovitel zajisti prokazatelné seznimeni s timto plinem vSechny osoby a subjekty
podilejici se na stavbé nebo s ni maji néjaké docdinéni.

Plan kontrolnich dni v oblasti BOZP
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Cinnost bude providéna dle potieb a innosti na stavbé.
Identifikaéni udaje stavby:

Nazev stavby:

Okruzni kiiZzovatka Bilinska — Lounska — Americka, Teplice
Projekt: OkruZzni kiiZzovatka, rekonstrukce

Projekt ieSi rekonstrukci stavajici prisecné kiiZovatky zménou na okruzni
krizovatku a nové zbudovani sjezdu ze silnice vysSiho Fadu.

Misto stavby
C. parc. 2368/5, 4779/1

Vlastnické pravo: Ceska republika

Piislugnost hospodafit s majetkem statu: Reditelstvi silnic a dalnic CR, Na
Pankraci 546/56, Nusle, 14000 Praha

C. parc. 2368/1, 2369/2, 2369/18, 4348/1, 4350, 4390, 4779/2

Vlastnické pravo: Statutarni mésto Teplice, namésti Svobody 2/2, 41501
Teplice

Seznam dotcenych pozemk v k.u. Teplice 567442:

Investor, zadavatel
Statutarni mésto Teplice
Namésti Svobody 1

415 01 Teplice

Projektant stavby - komunikace

Sinpps s.r.o.

Stavebné inZenyrské, projektové a poradenské sluzby
Antala Staska 34

140 00 Praha 4

Koordinitor BOZP stavby pfi piipravé
Marie Kleckova

Téchlovice 166

405 02 Téchlovice u Décina

ICO: 86748882

C. osv. ROVS/938/K0O0/2016

Druh stavby
Rekonstrukce

Hlavni dodavatel stavby:
Upftesnén pied realizaci stavby
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Popis stavby

Komunikace

Resena lokalita se nachazi v Teplicich, v mistni ¢asti U Zamecké Zahrady, v zastavéném
uzemi. Jedna se o pétiramennou prise¢nou kiizovatku, jejiz tvar byl utvéfen historickym
vyvojem. Pivodni spojnice Biliny s Teplicemi byla postupné pohlcena zastavbou obytnych
¢tvrti, které jsou na tuto komunikaci napojeny uli¢nim rastrem. Ve druhé poloviné minulého
stoleti, pii vystavbé pritahu I/8 byla tato kiizovatka napojena vyjezdem smér Praha. Soucasna
podoba kiizovatky nespliiuje normy v poétu moznych pfipojeni (dle CSN 73 6102 jsou mozna
v prusecnych kiizovatkach pouze 4 ramena). Planovany sjezd z 1/8 tak neni mozny bez tpravy
dopravniho rezimu. K¥iZzovatkou jsou vedeny trolejbusové a autobusové linky MHD

Bezpecnostni opatieni

Po celou dobu provadéni stavebnich praci je nutno provadét opatieni K zajiSténi
bezpecénosti provozu na verejnvch komunikacich, véetné zajiStovani neznediSt’ovani
povrchu vozovek.

VSechny prace musi probihat dle technologickvch postupii a bezpeénostnich opatieni

danvych prisluSnvmi predpisy o ochrané zdravi!

Podminky pro provadéni stavby z hlediska bezpe¢nosti

Projekt pro stavebni povoleni je vypracovan ve smyslu platnych bezpecnostnich predpisi.
Jejich ustanoveni musi byt v pribéhu vSech stavebnich praci zhotovitelem stavby dodrzovana.

Pii provadéni stavebné-montaznich praci je nutné dodrzet spravné technologické postupy,
vypracované v souladu s projektovym feSenim, za jejichZ zpracovani odpovida zhotovitel
stavby. Vedeni stavby musi zajistit plnéni vSech zasad a ptedpisli bezpecnosti prace a ochrany
zdravi pfi provadéni stavby. O zajiSténi predepsanych opatieni, pouziti ochrannych
prosttedkli, pfedavani pracovist zhotovitelim a o provedeni instruktdze pracovnikli na
staveniSti/pracovisti stavby je tfeba pofidit zapis do stavebniho deniku. Dale upozoriiuje
zpracovatel dokumentace zhotovitele stavby na nutnost zamezit moznosti piistupu
nepovolanych fyzickych osob na staveni$té a nutnost zpracovani podrobného projektu pro
realizaci stavby, zkoordinovaného s odsouhlasenym casovym harmonogramem praci.
Pracovnici zhotovitele stavby budou podrobné seznameni pied zapocetim vystavby se
zavaznymi piedpisy pro organizaci bezpecné prace. Stavba bude provadéna dodavatelskym
zpusobem pravnickou, nebo fyzickou osobou opravnénou k podnikani, kterd ma stavebni
nebo montdzni prace v predmétu své cinnosti povolené podle zvlaStnich predpist. Pfi
provadéni stavby musi byt dodrzeny pozadavky spravct veSkerych inzenyrskych siti, které
jsou soucasti stavebniho povoleni. VSechny fyzické osoby pohybujici se s védomim stavby po
stavenisti a to nejen pracovnici zhotovitell, musi byt fadné proSkoleny, v rozsahu plisobnosti
a své pracovni ¢innosti na stavenisti a vybaveny patfiénymi osobnimi ochrannymi pracovnimi
pomiickami. Za dodrzovani bezpecnosti prace na staveniSti v pribéhu vystavby plné
zodpovidé zhotovitel stavby a jim povéfené osoby.
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Projekt: OkruZni kiiZovatka Bilinska — Lounska — Americka, Teplice

Stavba musi byt provedena podle schvalené projektové dokumentace. Zmény oproti
schvalenému projektu musi byt do pfislusné dokumentace zaznamenany a odsouhlaseny
stavebnim ufadem.

Dodavatel (zhotovitel stavby) a technologie musi provést jeji realizaci v odpovidajici kvalité
pfi dodrZzovéani pozadovanych vlastnosti a parametrii a poZzadavkli na bezpecnost a ochranu
zdravi pfi praci.

Zhotovitel stavby zodpovidd za respektovani vSech predpist, vcetné predpist k zajiSténi
bezpecnosti prace a technickych zafizeni chranici Zivot a zdravi osob piimo uplatnitelnych na
prace provadéné na stavenisti.'

Povinnosti zhotovitele stavby na stavenisti

Zhotovitel stavby odpovida za plnéni svych povinnosti, kter¢é mu ukladaji pravni predpisy
upravujici pozadavky na BOZP (tj. zejména zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, zidkon €.
309/2006 Sb., NV ¢. 591/2006 Sb., NV ¢. 362/2005 Sb. a NV ¢. 101/2005 Sb.) Povinnosti
zhotovitele stavby (i podnikajicich fyzickych osob, které pracuji na stavenisti jako zhotovitelé
a osobn¢ zde pracuji) je spolupodilet se na zabezpeceni bezpecného a zdravi neohrozujiciho
pracovniho prostfedi a pracovnich podminek, postupovat ptipadné v dohodé s koordinatorem
BOZP a ve spolupraci s ostatnimi zhotoviteli a jinymi osobami a Cinit pfislusnd potfebna
opatfeni. Zakladni povinnosti zhotovitele vi¢i svym zaméstnancim a dalSim osobam jsou
vymezené ZP, zejména § 101 az § 103. Povinnosti a tkoly zhotovitele stavby stanovi § 14 az
§ 18 zakona ¢. 309/2006 Sb. Zhotovitel stavby je povinen dle § 16 zédkona ¢. 309/2006 Sb.:

* nejpozdé€ji do 8 dnu pred zahdjenim praci na stavenisti dolozit, Ze informoval koordinatora
BOZP o rizicich vznikajicich pfi pracovnich nebo technologickych postupech, které zvolil,

» poskytovat koordinatorovi sou¢innost potfebnou pro plnéni jeho kol po celou dobu svého
zapojeni do pfipravy a realizace stavby, zejména mu vcas predavat informace a podklady
potfebné pro zhotoveni planu a jeho zmény, brat v uvahu podnéty a pokyny koordinatora,
zucastiovat se zpracovani planu, tento plan dodrzovat, zacastiiovat se kontrolnich dnt a
postupovat podle dohodnutych opatfeni, a to v rozsahu, zplisobem a ve lhitach uvedenych v
planu BOZP.

Zasadnim ukolem pro zhotovitele stavby z hlediska bezpecnosti prace pro prace provadéné na
staveniSti bude identifikace moznych nebezpeci, vyhodnoceni rizik a pfijeti odpovidajicich
opatfeni k jejich odstranéni nebo eliminaci, ktera se v navrhované stavbé mohou nebo budou
vyskytovat béhem vystavby

Pro ucely identifikace nebezpedi jsou rozliSovany piedev§im tyto druhy nebezpeci:
fyzikalni (hluk a vibrace, mechanickd, praSnost, ionizovana a neionizovana zaieni,
elektricka, tepelnd);

chemicka (nebezpeci vznikajici z nebezpecnych vlastnosti jednotlivé CHLP, kombinované
ucinky vice CHLP pusobici pozvolna a pisobicich pfekotné — pozar, vybuch, apod.);
biologicka (onemocnéni pienosnd na Clovéka, parazitdrni a prenosna ze zvifat, nahlé
poskozeni zdravi a nemoci z prachi);

ergonomicka (usporadani pracovniho mista, fyzickd namahavost prace, pracovni polohy a
pohyby, psychicka zatéz, pracovni doba a odpocinek).

Povinnosti zhotovitele (zaméstnavatele) plni-li na jeho pracoviSti prace jiné osoby

(zaméstnanci jinvch zaméstnavatel)
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Plni-li na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci dvou a vice zaméstnavatell, jsou
zaméstnavatelé povinni vzdjemné se pisemné informovat o rizicich a pfijatych opatienich k
ochrané pied jejich plisobenim, kterd se tykaji vykonu prace a pracoviste, a spolupracovat pii
zajistovani BOZP pro vSechny zaméstnance na pracoviSti. Na zakladé pisemné dohody
zuCastnénych zaméstnavatelll touto dohodou povéteny zaméstnavatel koordinuje provadéni
opatfeni k ochrané bezpecnosti a zdravi zaméstnanct a postupy k jejich zajisténi.

Kazdy ze zaméstnavatell je pritom povinen:

a) zajistit, aby jeho Cinnosti a prace jeho zaméstnancii byly organizovany, koordinovany a
provadény tak, aby soucasné byli chranéni také zaméstnanci Skoly a studenti,

b) dostatecné¢ a bez zbytetného odkladu informovat odborovou organizaci nebo zastupce
zaméstnancl pro oblast BOZP pfi praci, a nepiisobi-li u néj, pfimo své zaméstnance o rizicich
a ptijatych opatienich, které ziskal od jinych zaméstnavatelt.

Povinnost zhotovitele (zaméstnavatele) zajiStovat BOZP se vztahuje na vSechny fyzické
osoby, které se s jeho védomim zdrZuji na jeho pracovistich. Zhotovitel (zaméstnavatel) je
dale povinen zabezpecit, aby zaméstnanci jiného zhotovitele (zaméstnavatele) vykonavajici
prace na jeho pracovistich obdrzeli pfed jejich zahajenim vhodné a piiméfené informace a
pokyny k zajiSténi BOZP a o ptijatych opatienich, zeyjména ke zdolavani pozarh, poskytnuti
prvni pomoci a evakuace fyzickych osob v piipadé¢ mimofadnych udélosti.

Odpovédnost zadavatele stavby (stavebnika)

V ptipadech, kdy bude na staveniSti plsobit soucasné zaméstnanci vice nez jednoho
zhotovitele stavby a kdy pfi realizaci stavby

a) celkova predpokladana doba trvani praci a Cinnosti je delsi nez 30 pracovnich dnti, ve
kterych budou vykonavany prace a ¢innosti a bude na nich pracovat soucasné vice nez 20
fyzickych osob po dobu delsi nez 1 pracovni den, nebo

b) celkovy planovany objem praci a cinnosti béhem realizace dila ptfesdhne 500
pracovnich dnti v pfepoctu na jednu fyzickou osobu,

Zadavatel stavby povinen:

1. urcit pottebny pocet koordinatori bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci na stavenisti
s prihlédnutim k rozsahu a sloZitosti dila a jeho naro¢nosti na koordinaci ve fazi ptipravy a
pripraveé nebo realizaci stavby soucasné, vymezi pravidla jejich vzajemné spoluprace);

Koordinator nemuze byt totozny s osobou, ktera odborn¢ vede realizaci stavby!

2. dorucit ozndmeni o zah4jeni praci oblastnimu inspektoratu prace pfisluSnému podle mista
staveniSté nejpozdeji do 8 dnh pred predanim staveniSté zhotoviteli; oznameni mize byt
doruceno v listinné nebo elektronické podobé.

Za podstatné zmény majici za nasledek aktualizaci oznameni Ize povazovat napt. napt. zménu
koordinatora, hlavniho zhotovitele, rozdé€leni zakazky pro jednoho zhotovitele vice
zhotovitelim nebo jinym osobam, znacné zvySeni poctu osob pracujicich na stavbé.
Aktualizace je nutna v ptipadé zmén uvedenych 0daji u zadavatele, koordinatora, zhotovitele
a osoby odpovédné za realizaci stavby. Stejnopis ozndmeni o zahdjeni praci musi byt vyvéSen
na viditelném misté u vstupu na staveniSté po celou dobu provadéni stavby az do ukonceni
praci a ptedani stavby stavebnikovi k uzivani. Rozsahlé stavby mohou byt oznaceny jinym
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vhodnym zplsobem, naptiklad tabuli s uvedenim potiebnych udaji. Uvedené udaje mohou
byt soucasti Stitku nebo tabule umistované na stavenisti nebo stavbe.

Povinnost ustaveni koordindtora se vztahuje na stavby, kde pracuji zaméstnanci soucasné
dvou a vice zhotoviteli — zaméstnancti, bez ohledu na pocet podnikajicich fyzickych osob,
které na stavbé sami pracuji. Podle § 14 odst. 6 tohoto zdkona se koordinator neurCuje pii
ptipravé a realizaci staveb

a) u nichZ nevznik4 povinnost doru¢eni oznameni o zahdjeni praci podle § 15 odst. 1
zakona €. 309/2006 Sb.

b) které provadi stavebnik sam pro sebe svépomoci podle staveb. zak. ¢. 183/2006 Sb.,
nebo

c) nevyzadujicich stavebni povoleni ani ohlaSeni podle stavebniho zékona ¢. 183/2006
Sb.

Zadavatel stavby je povinen ptfedat koordinatorovi veSkeré podklady a informace pro jeho
¢innost, v€etné informace o fyzickych osobach, které se mohou s jeho védomim zdrzovat na
staveniSti, poskytovat mu potifebnou soucinnost a zavazat vSechny zhotovitele stavby,
popfipad€ jiné osoby k soucinnosti s koordindtorem po celou dobu pfipravy a realizace
stavby.

Bez ohledu na ¢innost koordindtora odpovidaji zhotovitelé (zamé&stnavatelé) - pravnické a
podnikajici fyzické osoby za plnéni svych povinnosti, které jim ukladaji pravni piedpisy
upravujici pozadavky na BOZP (tj. zejména zakonik prace, zadkon ¢. 309/2006 Sb.,
provadé¢jici vladni nafizeni).

Projekt neuvazuje s provadénim praci za ztizenych podminek a v nebezpe¢ném prostiedi.
Vyskytnou-li se v pribéhu stavebnich praci, ur¢i zhotovitel stavby potiebnd opatiteni
k zajisténi bezpecnosti prace. S ur€enymi opatfenimi musi zhotovitel stavby praci seznamit
pracovniky, kterych se tato opatteni tykaji.

Zhotovitel musi zajistit pferuSeni praci, jakmile by jeji dalsi pokracovani vedlo k ohrozeni
zivotl nebo zdravi fyzickych osob na staveniSti nebo v jeho okoli, popifipadé k ohrozeni
majetku nebo zivotniho prostfedi vlivem nepfiznivych povétrnostnich vlivii, nevyhovujiciho
technického stavu konstrukce nebo stroje, Zivelné udalosti, poptipad€ vlivem jinych
nepiedvidatelnych okolnosti. Dojde-li v pribéhu praci ke zméné povétrnostni situace nebo
geologickych, hydrogeologickych, poptipadé provoznich podminek, které by mohly
neptiznivé ovlivnit bezpecnost prace musi zhotovitel bez zbyte¢ného odkladu zajistit
provedeni nezbytné zmény technologickych postupti tak, aby byla zajiSténa bezpecnost prace
a ochrana zdravi fyzickych osob. Se zménou technologickych postupti zhotovitel neprodlené
seznami piislusné fyzické osoby. Divody pro ptferuSeni prace posoudi a o pieruSeni prace
rozhodne fyzickd osoba povéfend zhotovitelem. Pfi pferuSeni prace zajisti zhotovitel
provedeni nezbytnych opatieni k ochran¢ bezpecnosti a zdravi fyzickych osob a vyhotoveni
zapisu o provedenych opatienich.

Pozadavky BOZP na stavbé

Pti realizaci stavby plati v plném rozsahu pravni piedpisy v oblasti bezpecnosti prace platné
v zemi dodavatele stavby a pravni piedpisy platné v zemi, kde se stavba realizuje. Pii vlastni
realizaci se pouziji pravni piedpisy, které upravuji danou oblast pfisné;ji.

V priibéhu vystavby se zhotovitel stavby a ostatni zhotovitelé dale fidi pozadavky bezpecnosti
prace obsazenymi v projektové dokumentaci, v technologickych postupech, v pracovnich
postupech jednotlivych praci, v navodech vyrobcti a vlastnimi fidicimi dokumenty v oblasti
bezpecnosti prace.
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Kazdv pracovnik musi plnit na stavbé pozadavky na bezpecnost prace, mezi které patii
zejména:

pocinat si pfi praci tak, aby neohrozil zdravi své ani svych spolupracovnikii, dodrzovat
piedpisy o bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi pii praci a predepsané pracovni postupy,

pfi praci vZdy myslet na bezpecnost svého jednani a nepfecenovat své schopnosti,
neuvadeét do chodu stroj nebo zatfizeni, pokud se nepfesvédcil, Ze tim neohrozi zdravi
nebo Zivot svijj €i jiné osoby,

neprovadét prace, pro néz neni poucen ani vyskolen, zejména prace, které vyzaduji
zvlastni odbornou kvalifikaci,

dodrZovat potfadek na pracovistich a komunikacich na stavbé,

kazdy Uraz si dat fadn¢ oSetfit a ihned jej hlasit nejblize nadfizenému a koordinatorovi
BOZP stavby,

pfi zjiSténi nedostatkii v oblasti BOZP, které zaméstnanec nemize sam odstranit,
informovat o nich neodkladné nadfizeného,

pouzivat pii praci ochrannd zafizeni a pifedepsané osobni ochranné pracovni
prostiedky, v€etn¢ ochranné ptilby a vystrazné vesty

dodrZovat protipoZarni opatient,

ochranovat zivotni prostiedi.

Pracovniklim je na stavbé zakazano pfedevSim:

vstupovat na stavbu pod vlivem alkoholu, poZivat alkohol na stavbé a v prib&hu
pracovni doby 1 mimo aredl stavby,

odstrafiovat nebo poskozovat bezpe€nostni zatizeni, kryty, znacky,

opravovat a Cistit stroje, ptistroje a jejich soucasti, pokud jsou tyto v pohybu a pokud
neni spolehlivé zajisténo, Ze se nemohou samovolné rozb&éhnout,

bez védomi nadiizen¢ho neopoustét pracoviste.

Pred zahajenim praci zabezpecdi zhotovitel stavby na stavbé zejména:

zpiisob pfivolani rychlé Iékafské pomoci, vybaveni stavby skiiitkami prvni pomoci -
1ékarnic¢kami podle poctu pracovnikii,

zpisob piivolani hasicl, instalaci a oznaceni hasi¢skych pfistrojii na stavbe,

s postupem vystavby prostfednictvim odborné zplisobilé osoby v PO, zaclenit objekt
do pfislusné kategorie s pohledu pozarniho nebezpeci

oznaceni hlavnich ptivodi elektrického proudu, vody, plynu atd.,

prokazatelné¢ seznameni vSech pracovnikll (v€etné pracovnikli svych zhotovitelil) s
riziky na stavbé,

koordinaci jednotlivych praci s ostatnimi ucastniky vystavby v pribéhu stavby se
zaméeienim na BOZP dle zékoniku prace a dle pokyni koordinatora BOZP stavby,
zpracovani technologického — pracovniho postupu pro jiz vySe vyjmenované prace se
zvySenym rizikem - zemni prace, montazni prace, betonaiské prace, prace souvisejici
se stavebni ¢innosti apod.

vymezeni stavenis$té (ohrazeni, oploceni) k zajisténi ochrany stavby, zafizeni a osob,
zpracovani havarijniho planu na danou stavbu, pokud to charakter stavby, pouZivana
technologie nebo pravni predpisy vyzaduji.
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Pracovni postupy:

StaveniSté — usporadani a vvbaveni stavby

Na staveniSti musi byt zajiStén bezpecny stav pracovist’ a dopravnich komunikaci. Stavenisté,
bude zajiSténo bezpec¢nostni paskou v celém rozsahu provadénvch praci, bezpeénostni

paska ma zde informativni charakter.

Upozoriiuje, zde na pripadné mozné ohroZeni, nespliiuje vSak funkci uzavieného

prostoru pevnvm ohrani¢enim.

Vykopy v zastavéném uzemi a na verejnych prostranstvich musi byt zakryty, nebo u

okraje, kde hrozi nebezpeci padu osob do vykopu, zajiStény zabradlim podle podle
pravnich predpisi k ochrané osob proti padu z vySky do volné hloubky. PficemZ prostor
mezi horni ty¢i a zarazkou u podlahy je nutno zajistit proti propadnuti osob zpiisobem
odpovidajicim mistnim a provoznim podminkam bez ohledu na hloubku vvkopu.
Zabradli musi byt dostateCné pevné a stabilni, aby pii pripadném opieni ¢i narazu
¢lovéka na néj, bylo zabranéno jeho padu do vykopu. Zabradli musi byt jasné viditelné a

upozortujici na nebezpe€i.

Je-li oploceni, slouzici k ohraniceni vykopu, Sachet nebo kanaliza¢nich vstupli nebo
k ohrazeni pracovniho mista umisténo blize nez 1,5m od hrany vykopu, musi spliiovat
pevnostnim pozadavkim jako zébradli. Ve vzdalenosti vétsi nez 1,5m od hrany vykopu lze
zajisténi provést vhodnou zabranou zamezujici piistupu osob do prostoru ohrozeného padem
do hloubky, ktera nemusi mit pevnost zabradli.

Pozadavky na BOZP na stavbé a stavenisSté

1) Udrzovani poradku a Cistoty na stavbe

2) Uspotadani stavenisté podle ptislusSné dokumentace

3) Umisténi pracovisté, jeho dostupnost, stanoveni komunikaci nebo prostoru pro ptichod
a pohyb fyzickych osob, vyrobnich a pracovnich prostfedki a zafizeni

4) Zajisténi prostfedkl pro manipulaci s materidlem

5) Ptedchazet zdravotnim rizikim pii praci s biemeny

6) Provadéni kontroly pfed prvnim pouzitim, béhem pouZzivani, pfi 0drzbé a pravidelné
provadéni kontrol strojii, technickych zatfizeni, pfistroji a naradi, béhem pouzivéani
s cilem odstranit nedostatky, které by mohly nepiiznivé ovlivnit bezpecnost a ochranu
zdravi.

7) Splnéni odbornych pozadavkl na odbornou zpisobilost fyzickych osob konajicich
prace na stavenisti.

8) Urceni a uprava ploch pro uskladnéni, zejména nebezpecnych latek, piipravki a
materiald.

9) Splnéni podminek pro odstraiiovani a odvoz nebezpecnych odpadi.

10) Uskladiiovani, manipulace, odstraiiovani a odvoz odpadu a zbytkd material.

11)Ptizpisobovani Casu potfebného na jednotlivé prace nebo jejich etapy podle
skutecného postupu praci.

12)Pfedchazeni ohrozeni Zzivota a zdravi fyzickych osob, které se s védomim
zaméstnavatele mohou zdrZovat na stavb¢.

13) Zajisténi spolupréce s jinymi osobami
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14) Pfedchazeni rizikim vz4jemného plsobeni ¢innosti provadénych na stavenisti nebo
v jeho tésné blizkosti
15) Vedeni evidence pfitomnosti zaméstnancii a dalSich fyzickych osob na stavenisti, které
mu bylo ptedéano.
16) Ptijeti odpovidajicich opatieni, pokud budou na staveni$ti vykonavany préace a ¢innosti
vystavujici zaméstnance ohrozeni zivota nebo poskozeni zdravi.
17)Pracovnici musi pouzivat OOPP (ochranné pfilby, reflexni vesty, pevna pracovni
obuv)
Zaméstnavatel, ktery provadi jako zhotovitel stavebni, montazni, nebo udrZovaci prace je
povinen dodrzovat minimalni pozadavky na BOZP na staveniStich stanovenych natizenim
vlady ¢. 591/2006 Sb.
Mezi jednotlivymi subdodavateli je nutno provadét vzajemné informovani o postupu a
koordinaci praci v¢. informovéni o pfipadnych rizicich.
Pti montazich dbat na dodrzovani jednotlivych technologickych postupt, upozornéni zejména
na naplnéni povinnosti stanovenych v tomto Planu BOZP, NV ¢&. 362/2005 Sb. a NV ¢.
591/2006 Sb. a provadéni vzajemného informovani dle §101 odst.3 ZP.

Znaceni

Po celou dobu provadénych praci na staveniSti musi byt zajiStén bezpecny
stav_prijezdovych komunikaci a cest. Treti osoby, (Fidi¢i) musi byt

v dostateCném predstihu informovani pomoci znaceni, Ze daném misté

probihaji prace v tésné blizkosti vozovky, dile price na vozovce.

Uskladnéni materialu

Material, stroje, dopravni prostfedky a bremena pii dopravé a manipulaci nesmi
ohrozit zdravi fyzickych osob zdrZujicich se na staveniSti, popf. v jeho bezprostiredni
blizkosti.

Bezpecny piisun a odbér materialu musi byt zajistén v souladu s postupem praci. Material
musi byt skladovan podle podminek stanovenych vyrobcem.

Skladovaci plochy musi byt rovné, odvodnéné a zpevnéné. Rozmisténi skladovanych
materiald, rozméry a unosnost skladovych ploch véetné dopravnich komunikaci musi
odpovidat rozmérim a hmotnosti skladovaného materidlu a pouzitych strojii. Materidl musi
byt po celou dobu ulozen tak, aby po celou dobu byla zajiSténa jeho stabilita a nedochazelo
k jeho poskozeni.

Je zakdzino prelévat chemické litky a piipravky do niddob podobnych téch, které se

pouzivaji v potravinarstvi ( PET lahve).

Piislu§na pracovisté budou pro dalSi subdodavatele predavana pouze pisemné. Kazdy
subdodavatel odpovida za své zaméstnance i své subdodavatele ( OSVC ) z hlediska
BOZP dle prislusSnych zakonu a narizeni.

Zarizeni pro rozvod energie

Docasna zafizeni pro rozvod energie na stavbé musi byt provedena a pouzivana takovym
zpusobem, aby nebyla zdrojem vzniku pozaru nebo vybuchu, Fyzické osoby musi byt
dostatecné chranény pfed nebezpecim urazu elektrickym proudem.
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Musi spliiovat normové pozadavky a musi byt podrobovana pravidelnym kontroldm a revizim
ve stanovenych intervalech. Hlavni vypina¢ elektrického zatizeni musi byt umistén tak, aby
byl snadno pfistupny, byt oznacen a zabezpefen proti neopravnéné manipulaci. Pokud
nebudou probihat priace na staveniSti, musi byt vSechna zarizeni, ktera nemusi
z provoznich divodi zapnuta, odpojena a zabezpecena proti neopravnéné manipulaci.

BOZP — Zemni prace

Zemni prace

Na zaklad¢ udaji uvedenych v projektové dokumentaci musi byt vytyCeny trasy technické
infrastruktury, zejména energetickych a komunika¢nich vedeni, vodovodni a stokové sité.
Pted zahdjenim zemnich praci musi byt uréeno rozmisténi stavebnich vykopd a jam, jejich
rozméry a urceny zpusoby téZeni zeminy. Pfed zahdjenim zemnich praci musi byt na terénu
vyznaceny polohové, popi. téz vyskové, trasy technické infrastruktury, zejména podzemni
vedeni technického vybaveni, podle zvlastniho pravniho piedpisu a jinych podzemnich
ptekazek. S druhy technického vybaveni, jejich trasami popf. hloubkou uloZeni v prostoru
staveniSté, s jejich ochrannymi pasmy a podminkami provaddéni zemnich praci v téchto
pasmech musi byt pfed zahdjenim zemnich praci prokazatelné¢ sezndmeny obsluhy stroji a
ostatni fyzické osoby, které budou zemni prace provadeét.

Vykopové prace

Zajisténi stén vykopt proti sesuti, zeyména druh pazeni a sklony svahii vykopt.

Jedna se prevdzné€ o prace na ptipojkach inzenyrskych siti. Pfi vykopech hlubsich jak 1,5m
proveést piilozné pazeni. Vykop musi byt ohrani¢en zibradlim o min. vySce 1,Im ve
vzdalenosti 1,5m od vykopu.

Pted provedenim montaznich praci bude provedena kontrola stability vykopu.

Pii provadéni vykopovych praci strojnim zplsobem je ohroZeny prostor vymezen dosahem
stroje + 2m. Toto plati 1 pfi soubézném provadeni praci strojem a ru¢né.

Nepotiebny vykopek bude ihned odvéazen.

Nejmensi Sitka vykopu, kde budou pracovat dalsi fyzické osoby je 0,8m.

Pied zahajenim vykopovych praci je nutno provést vytyceni vSech inZzenyrskych siti,které se
nachazeni v trase vykopu. Na stavenisté, kde je zamezen vstup nepovolanym osobam, musi
byt proti padu fyzickych osob do hloubky zajistény okraje vykopi v téch mistech, kde se
vnéjsi okraj prozatimni dopravni komunikace pfiblizuje k okraji vykopu na vzdalenost mensi
nez 1,5 m. Pfechod o Sifce nejméné 0,75 m musi byt ziizen pfes vykop hlubsi nez 0,5 m,
neptesahuje-li hloubka vykopu 1,5 m musi byt pfechod opatien zébradlim alespoii po jedné
strané, v ostatnich pfipadech po obou stranach.

Okraje vykopu nesmi byt zatézovany do vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu. Povrch terénu
v pasu od okraje vykopu nebo jamy az po hranici smykového klinu stanovenou v projektové
dokumentaci, ohroZeny usmyknutim, nesmi byt zatéZovan zejména stavebnim provozem,
stavbami zafizeni staveni$te, stroji nebo materidlem.

Pro fyzické osoby pracujici ve vykopech musi byt zfizen bezpecny sestup a vystup pomoci
zebiiki, schodt nebo Sikmych ramp. Povrch Sikmych ramp o sklonu vétSim nez 1:5 musi byt
upraven proti uklouznuti ndlezité¢ upevnénymi pfi¢nymi liStami nebo zarazkami.

Vykopy v zastavéném tizemi, na vefejnych prostranstvich, kde probihaji soucasné i jiné
¢innosti, musi byt zakryty, nebo okraje, kde hrozi nebezpeci padu fyzickych osob do
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vykopu, zajiStén zabradlim podle ¢asti 1. bodit 2. a 4. Prilohy k nafizeni vlady ¢.
362/2005 Sb. pri¢emZ prostor mezi horni ty¢i a zaraZkou u podlahy je nutno zajistit
proti propadnuti osob zpisobem odpovidajicim mistnim a provoznim podminkim bez
ohledu na hloubku vykopu.

Na vetejnych prostranstvich a vetejné ptistupnych komunikacich musi byt pte vykopy zfizeny
pfechody nebo piejezdy., kapacitné odpovidajici provozu, dostate¢né¢ Gnosné a bezpecné.
Ptechody o Sifce nejméné 1,5m opatteny zabradlim véetné zarazky pro slepeckou hiil na obou
stranach.

Provadéni vvkopovvch praci

Provadénim vykopovych praci nesmi byt ohroZena stabilita jinych staveb! V ochrannych
pasmech vedeni, popf. staveb nebo zafizeni technického vybaveni, lze provadét vykopové
prace pouze pii dodrzeni podminek stanovenych jejich vlastniky nebo provozovateli podle
zvlastniho pravniho predpisu.

Zhotovitel pfi provadéni vykopovych praci, pfi nichz jsou dotéena podzemni vedeni
technického vybaveni, dodrzuje zejména tato opatfeni: vedeni, kterd mohou byt pfi provadeni
vykopovych praci ohroZena, jsou nalezit¢ zajiSténa, obnaZena potrubi vedeni ve stén¢ vykopu
je ithned zajiStovano proti prihybu, vyboceni nebo rozpojeni.

Pii provadéni vykopovych praci se nikdo nesmi zdrZovat v ohroZeném prostoru, zejména pri
soubézném strojnim a ru¢nim provadéni vykopovych praci, pii ru¢nim zajiStovanim vykopu
nebo pii pfepravé materidlu do vykopu a z vykopu. Neni-li v priivodni dokumentaci stroje
stanoveno jinak, je prostor ohroZeni ¢innosti stroje vymezen maximalnim dosahem jeho
pracovniho zafizeni zvétSenym o 2 m.

Pti provadéni vykopovych praci musi byt fyzické osoby pii praci rozmistény tak, aby se
navzajem neohrozovaly.

V¢Etsi balvany nebo nesoudrzné materidly ve sténach vykopt, které by mohly svym tlakem
uvolnit zeminu, musi byt neprodlené zajiStény proti uvolnéni nebo neprodlené odstranény.
Nahromadéna zemina, spadly material a nezddouci pfekazky musi byt odstranovany bez
zbyte¢ného odkladu.

Pi#i zajisténi nebezpecnych predméti, staré munice nebo vybuSniny musi byt prace
okamZité prerusena aZ do doby zaji§téni a odstranéni téchto predméti.

Mechanické zhutiiovani zeminy pomoci valct, péchli nebo jinych zhutiiovacich prostredkai,
musi byt provadéno tak, aby nedoSlo k poruseni stability stén vykopii.

Zajisténi stability stén vykopu

Pazeni stén vykopu musi byt navrZzeno a provedeno tak, aby spolehlivé zachytilo tlak zeminy
a zajiStovalo tak bezpecnost fyzickych osob ve vykopech, zabranilo poklesu okolniho terénu
a sesouvani stén vykopu, popf. vyloucilo nebezpe¢i ohrozeni stability staveb v sousedstvi
vykopu.

Ochrannd pasma — priace v ochranném pasmu

V ochrannych pasmech vedeni, poptipad¢ staveb nebo zafizeni technického vybaveni, lze
provadét vykopové prace pouze pii dodrZzeni podminek stanovenych vlastniky nebo
provozovateli podle energetického zakona €. 458/2000 Sb., zakona &. 127/2005 Sb. apod.
Zhotovitel pifijme, v souladu stémito podminkami, nezbytnd opatieni zabrafujici
nebezpecnému piiblizeni fyzickych osob nebo stroji k témto vedenim, popt. stavbam nebo
zafizeni.

—
-+
e}

| S




Projekt: OkruZni kiiZovatka Bilinska — Lounska — Americka, Teplice

Zhotovitel pri provadéni vykopovych praci, pri nichZ jsou dotena podzemni vedeni
technického vybaveni, dodrZuje zejména tato opatieni:
a) vedeni, ktera mohou byt provadénim vykopovych praci ohroZena, jsou nalezité
zajiSténa
b) obnazené potrubi vedeni ve st€n€ vykopu je ihned zajistovéano proti prihybu, vytoceni
nebo rozpojeni
ObnaZené vedeni je nutno zajistit pfed pretrZenim nebo prolomenim vlivem vlastni
hmotnosti a pred poskozenim padajicimi predméty. Je zakazano manipulovat
s obnaZenymi el. kabely pod napétim. Kabely mohou pfi podkopani ziistat volné
provésené do rozpéti 2,0m

Pouziti strojii nebo pneumatického a elektrického nafadi v blizkosti podzemniho vedeni
popfipad¢ staveb nebo zafizeni technického vybaveni, projedna zhotovitel s provozovatelem,
poptipad¢ vlastniky vedeni, pokud podminky pouziti téchto strojii a naradi nejsou obsazeny
v podminkach stanovenych vlastniky nebo provozovateli zafizeni technického vybaveni.
Vedeni md byt po dobu jeho obnazovéani pokud mozno vytfazené z provozu. Obnazeni
podzemnich vedeni lze provadét strojem, jen pokud to piisl. predpisy dovoluji, nejblize vSak
zpravidla do vzdalenosti 1m od jeho vyznacené polohy. Dals§i prace se provadi rucné,
zpusobem odpovidajicim charakteru vedeni.

O zptsobu a postupu provadéni zemnich praci v mistech, kde jsou podzemni vedeni, a o
bezpecnostnich opatfeni musi byt pracovnici pfed zahdjenim praci prokazatelné sezndmeni.

Prehled ochrannych pasem
Telekomunikac¢ni kabely O----—--- 1,5m
Elektrické kabely nad 110kW 0] 3,0m
Elektrické kabely do 110kW O-——--- 1,0m
Plynovody nti, stl a pfipojky v obcich O--—--- 1,0m
Ostatni plynovody (vtl, vrtl) (0 4,0m
Teplovody, horkovody, parovody Q) 2,5m
Vodovodni potrubi O-————--- 1,5m
Stokova potrubi 0-----do 500—1,5m
Stokova potrubi O nad 500—2,5m

wrw

Minimalni Sifka vvkopu v zavislosti na hloubce vvkopu

Hloubka ryhy Minimalni Sifka
neni predepsana
>1,00m
>1,00 az < 1,75m 0,80 m
>1,75 az < 4,00m 0,90 m
>4,00m 1,00 m

Rucéni pi‘eprava zemin
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Konstrukce pracovni plochy pro do¢asné uloZeni vykopané zeminy musi byt pevna tak, aby
neohrozovala bezpecnost fyzickych osob a stabilitu pazeni nebo stény vykopu.

Pro pfepravu zeminy koleCkem musi byt ziizen dostate¢né Sirokd a unosna komunikace ve
sklonu nejvyse 1:5 bez prudkych piechodu. Jeji povrch nesmi byt kluzky a dle okolnosti musi
byt zpevnén.

Prepravuje li se zemina pro zasyp vykopu hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem, musi byt pfi okraji
vykopu zfizena pevna zarazka zabranujici sjeti kole¢ky do vykopu.

BOZP - Montazni prace

Montazni prace smi byt zahdjeny pouze po faddném pievzeti montazniho pracovisté fyzickou
osobou povétenou k fizeni montaznich praci a odpovédnou za jejich provadéni. O predani
montézniho pracovisté se vyhotovi pisemny zdznam do SD. Zhotovitel zajisti, aby montaZzni
pracovisté¢ bylo bezpecné pro provadéni montaznich praci bez ohrozeni fyzickych osob a
konstrukei.

Zvolené vézaci prostfedky musi umoznit zavéSeni dilce podle privodni dokumentace
vyrobce.

MontaZz prace budou provadény dle technologickych postupi pro montiZ daného
zarizeni. PFi svafovani, vfetné natavovani izolacnich materiali zhotovitel zajisti
dodrZeni podminek poZarni bezpec¢nosti.

Zhotovitel zajisti, aby svarovani neprovadéli fyzické osoby, které nejsou odborné
zpusobilé a které nejsou seznameny s technologickymi postupy a navody na pouZivani
prislusného zarizeni.

Je zakazano zdvihat nebo premist'ovat bremena zasypana, upevnéna, primrzla, prilnuta
nebo jinym zpilisobem znemoZiujici stanoveni sily potiebné k jejich zdvihnuti, pokud
neni zajiSténo, Ze nebude prekrocena nosnost pouzitého zarizeni.

Béhem zdvihani a pfemist’ovani se fyzické osoby zdrZuji v bezpe¢né vzdalenosti. Teprve
po ustaleni dilce nad mistem montaZe mohou z bezpecné ploSiny nebo podlahy provadét
osazeni a zajiSténi proti vychyleni. Dilec se odvéSuje od zavésu zdvihaciho prostiedku
teprve po radném zajiSténi. Svislé dilce se musi zajistit proti preklopeni Srouby,
montaznimi stolicemi, vzpérami atd.

Zaméstnavatel poskvtuje zaméstnancum OOPP podle vlastniho seznamu vvhodnoceni

rizik a konkrétnich podminek prace.

Elektromontazni prace — demontaz a montaz z hlediska BOZP

Prace bez napéti

Tento clanek stanovuje pét bezpecnostnich pravidel na zajisténi takového stavu, aby
elektrickd zafizeni, na kterém se ma pracovat, bylo po celou dobu bez napéti a bezpecné. To
vyzaduje zajisténi pracoviste.

«  Uplné odpojeni

e Zabezpeceni proti opétovnému zapnuti

* Ov¢feni, ze zatizeni je bez napéti

* Provedeni uzemnéni a zkratovani

* Provedeni ochrannych opatfeni proti Zivym ¢astem, které se nachazeji v blizkosti
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Souhlas k zahdjeni téchto praci musi dat osoba odpovédna za elektricka zatizeni
vedoucimu prace. Osoba provadéjici tyto pracovni Cinnosti musi byt osoba znala, nebo
poucend pod dozorem osoby znalé.

Cast zafizeni, na kterém se pracuje, musi byt odpojena ze vSech stran mozného napajeni.
Odpojeni musi byt provedeno vzduSnou vzdalenosti nebo izolaci, kterd zajisti elektrické
oddéleni v misté odpojeni.

Vsechny spinaci pfistroje, které byly pouzity k odpojeni elektrického zafizeni pro praci na
ném, musi byt zajiStény proti opétovnému sepnuti, nejlépe uzamknutim vybavujiciho
mechanismu. Pokud neni k dispozici uzamykatelné zatizeni, musi byt provedeno odpovidajici
zajiSténi v souladu s mistnimi podminkami, aby nedo$lo k opétovnému sepnuti. Veskera
signalizace a uzamykatelné systémy pouzité pro tento tcel musi byt spolehlivé.

Okolni prostiedi

Préace pod napétim musi byt omezena v ptipadé neptiznivych vnéjSich ¢Cinitel prostredi. Tato
omezeni vychazeji ze snizenych izola¢nich vlastnosti a sniZzené viditelnosti a omezeni pohybu
osob. Pfi praci ve venkovnim prostiedi musi byt zohlednény, pokud je to nutné k odvraceni
nebezpeci. Klimatické podminky jako je dést, hustd mlha, boutka, silny vitr, slany dést,
mimofadné nizka teplota prace pod napétim zakazana nebo pferuSena, pii silném vétru, nebo
kdyZz osoby nemohou snadno ovladat své naradi. Pokud podminky okolniho prostfedi
vyzaduji pferuSeni prace, musi osoby zanechat pracovisté v bezpecném stavu s veskerym
instalovanym izolacnim a izolovanym vybavenim a opustit pracovisté bezpeCnym zplisobem.
Pted obnovenim pferuSené prace musi byt ovéfeno, ze izolacni ¢asti jsou Cisté. Pokud je
pozadovano vycisténi izolacnich ¢asti, musi byt stanoven postup ¢iSteéni.

BOZP — Stavebni mechanizace

Stavebni stroje

Pted pouzitim stroje zhotovitel sezndmi obsluhu s mistnimi, provoznimi a pracovnimi
podminkami majicimi vliv na bezpecnost prace, jimiz jsou zejména Unosnost pidy, prejezdi
sklony ptejezdové roviny, ulozeni podzemniho vedeni technického vybaveni, popt. jinych
podzemnich ptekédzek, umisténi nadzemniho vedeni a pfekazek. Pfi provozu stroje obsluha
zajistuje stabilitu stroje v pribéhu vSech pracovnich Cinnosti stroje. Je-li stroj vybaven
stabilizatory, jsou v pracovni poloze nastaveny v souladu s navodem k pouzivani zajiStény
proti zabofeni, posunuti nebo uvolnéni.

Stroje, pii jejichz Cinnosti vznikaji vibrace, lze pouzivat jen takovym zplisobem a na
takovych staveniStich, kde nehrozi nebezpené piendSeni vibraci plsobicich Skody na
blizkych stavbach, vykopech, podzemnim vedeni, zafizeni, a podobné.

Obsluha stroje zaznamenava zavady stroje nebo provozni odchylky zjiS§téné v pritbéhu
predchoziho provozu nebo pouzivani stroje a s pripadnymi zavadami je radné
seznamena i stiidajici obsluha.

P¥i pouziti vice stroji na jednom pracovisti je mezi nimi zachovana takova vzdalenost,
aby nedoSlo ke vzijemnému ohroZeni provozu stroji. Previsy, které pii rypani ptipadné
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vzniknou, je nutno neprodlené odstranit. Pfi jizdé¢ s nalozenym materidlem je pracovni
zafizeni ustaveno, piipadné zajiSténo v piepravni poloze tak, aby nedoslo k nebezpecné ztraté
stability stroje a omezeni vyhledu obsluhy.

Zasady komunikac¢niho systému

* Pro tcely komunikace musi byt pouzito jen ur¢ité¢ mnozstvi signalti

» Signaly musi byt zietelné odli$né, aby nedoslo k nedorozuméni

* Signaly davané pomoci rukou je mozno pouzit pouze v ptipadech, kdy podminky
prostiedi umoziuji zietelnou komunikaci mezi osobami a jefabnikem

* Vpfipad¢ akustickych nebo vizualnich prostitedki musi byt pouzitd komunikacni
zafizeni takového charakteru, aby si jefabnik okamzit¢ uvédomil piipadnou poruchu
téchto zafizeni a mohl v¢as zastavit pohyb jefabu.

Pii pouziti stroje za provozu na pozemnich komunikacich zhotovitel postupuje v souladu
s podminkami stanovenych podle zvlastnich pravnich ptedpisti napf. stavebni zakon C¢.
183/2006 Sb. zdkon ¢. 361/2000 Sb. o silnicnim provozu zdkon €. 13/1997 Sb., dohled a
podle okolnosti té€Z bezpecnost provozu na pozemnich komunikacich zajistuje dostate¢nym
poctem zpisobilych fyzickych osob, které pri této ¢innosti uzivaji jako OOPP vystrazny
odév s vysokou viditelnosti.

V pripadé provadéni zemnich praci v tésné blizkosti mist, kde se nachdzeji fyzické_
osoby, které nejsou ucastniky stavby musi byt témto osobam zamezen vstup do

ohroZeného prostoru provadénych praci. Zamezeni vstupu proSkolenvmi pracovniky,

kteii provadéji dohled nad provadénymi pracemi, dile pevhym oplocenim, vystraznou
bezpecnostni paskou, informacénimi tabulkami o zakazu vstupu do ohroZeného prostoru.

Pfi nakladani materiadlu na dopravni prostfedek lze manipulovat s pracovnim zatizenim stroje
pouze nad loznou plochou tak, aby do dopravniho prostiedku nenarazelo. Nelze-li se pfi
nakladani vyhnout pracovnim zafizenim stroje nad kabinou dopravniho prostfedku je nutno
zajistit, aby se béhem nakladani v kabin€ nezdrzovali zadné fyzické osoby. Loznou plochu je
treba nakladat rovnomé&rné.

Pii pouziti vice strojii na jednom pracovisti je mezi nimi zachovana takova vzdalenost, aby
nedoslo k vzajemnému ohrozeni provozu strojt.
Lopata stroje smi byt €iSténa jen pfi vypnutém motoru stroje a na misté kde hrozi sesuti
zeminy.
Neni-li v ndvodu pouziti stroje stanoveno jinak, neni pfi provozu stroji dovoleno:

a) Roztloukavat horninu dnem lopaty.

b) Urovnavat terén otacenim lopaty

c) Vytrhavat koleje pracovnim zafizenim stroje.

Zaméstnavatel zajiStuje, aby v pripadé, kdy to vyZaduji okolnosti, byli zaméstnanci
(Fidi¢ dopravniho prostiedku) pii pohybu na pracovisti pozemni komunikace seznamen
s mistnimi provoznimi podminkami. Zaméstnavatel je povinen zajistit, aby zaméstnanec
neodstavoval dopravni prostfedek na nevhodném misté z hlediska bezpecnosti prace,
zejména v ochranném pasmu inZenyrskych siti. (energeticky zakon ¢. 458/2000 Sb.) a
nevjizdél na mista kde neni povrch terénu dostate¢né pevny (hrana vykopu), sjizdny.
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STUJ
prava paze smétuje vzhlru, s dlani obracenou vpred

POHYB VPRED
ob¢ paze jsou ohnuty s dlanémi obracenymi vzhiiru a predlokti se pomalu pohybuje smérem
k t€lu

POHYB VZAD (COUVANI)
Ob¢ paze jsou ohnuty s dlanémi obracenymi dola a ptedlokti se pomalu pohybuje smérem od
téla

VPRAVO od signalisty
Prava paze je vodorovné upazena s dlani obracenou dolti a pohybuje se pomalymi pohyby
vpravo

VLEVO od signalisty
Leva paze je vodorovné upazena s dlani obracenou dolli a pohybuje se pomalymi pohyby
vlevo

VODOROVNA VZDALENOST
Ruce udavaji ptislusnou vzdalenost

Zabezpeceni stroju pri preruSeni a ukonceni prace

Obsluha stroje, kterd se hodla vzdalit od stroje tak, ze nemlze v piipadé potfeby okamzité
zasahnout, ucini v souladu s ndvodem k pouZzivani opatfeni, ktera zabrani samovolnému
spusténi stroje a jeho neopravnénému uziti jinou fyzickou osobou, jako jsou uzamknuti
kabiny, vyjmuti kli¢e ze spinaci skiinky nebo uzamknuti ovladani stroje. Proti samovolnému
pohybu musi byt stroj po ukoncéeni prace dostatecné zajistén v souladu s ndvodem pouzivani.
Stroj musi byt odstaven na vhodné stanovisté, kde nezasahuje do komunikaci, kde neni
ohroZena stabilita stroje a kde neni stroj ohroZen padajicimi pfedméty ani ¢innosti provadénou
v jeho okoli.

Zaméstnavatel je povinen zajistit zpiisob organizace prace a pracovnich postupi a
pracovnich ¢innosti, pFi nichZ se pouZzivaji dopravni prostiedky tak, aby byly urceny
prostory pro bezpecné naklidini a vykladani prepravovaného nakladu a urcen
zaméstnanec, ktery fidi a koordinuje tuto ¢innost.

Preprava stroja

Dopravni prosttedek musi byt pfi nakladani, skladani stroje postaven na pevném podkladu,
bezpecné zabrzdén a mechanicky zajistén proti nezddoucimu pohybu. Pii piepravé stroje po
vlastni ose musi byt jeho pracovni zafizeni popf. jeho jind pracovni pohybliva zafizeni,
zajiSténa v prepravni poloze podle navodu k pouZzivani.

Pti najiZdéni stroje na loznou plochu dopravniho prosttedku a sjizdéni zni se vSechny fyzické
osoby s vyjimkou obsluhy stroje vzdali z prostoru, v némz by mohly byt ohroZeny pfi padu
nebo pievrzeni stroje, pretrzeni tazného lana nebo jiné nehodé.

Fyzickd osoba, navadgjici stroj na dopravni prostfedek, stoji vzdy mimo stroj i mimo
dopravni prostfedek a v zorném poli obsluhy stroje po celou dobu najizdéni a sjizdéni stroje.
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Ruéni elektrické naradi

Pouzivat pouze nepoSkozené el. ruéni naradi. Zhotovitel predlozi doklad o provedené
kontrole elektrick¢ého ru¢niho néfadi opravnénou osobou (revizni technik elektro). Zakaz
prace s poskozenym ru¢nim elektrickym néafadim.

Stroje technickd zafizeni, dopravni prostfedky a naradi musi byt vybaveny ochrannymi
zatizeni, ktera chrani zivot a zdravi zaméstnancu.

Zaméstnavatel zajisti, aby zafizeni bylo vybaveno provozni dokumentaci. Zaméstnavatel
zajisti, aby byla provedena kontrola bezpecnosti zatizeni pted uvedenim do provozu.
Nasledna kontrola musi byt provadéna nejméné jednou za 12 mésicli v rozsahu stanoveném
mistnim provoznim ptedpisem, nestanovi-li zvlaStni pravni piedpis, popf. privodni
dokumentace nebo normové hodnoty jinak.

S ohledem na rizika vykondvané pracovni ¢innosti, charakter pracovisté a pocet zaméstnanct
zajisti zaméstnavatel, aby pracovisté bylo vybaveno prosttedky pro poskytnuti prvni pomoci
véetné zajisténi prostiedki umoziujicich ptivolat rychlou lékarskou pomoc.

Zakazané ¢innosti

Pracovnici zhotovitele a jeho subdodavateli se pohvbuji pouze v prostorach, kde

probihaji smluvni prace.

Na celé stavbé je prisné zakazano pozivani alkoholickvch napoji.je zakazan pohvb osob
pod vlivem alkoholu, drog nebo jinych omamnych latek.

Kontrola tohoto ikolu je v plné kompetenci vedeni stavby. popripadé vedeni

subdodavateli. Tvto kontrolv muze provést i koordinator stavby BOZP nebo technik
BOZP zadavatele.

Dokumentace BOZP na stavbé

1) Dokumentace pro provedeni stavby

2) Technické specifikace

3) Uzivatelské standardy stavby

4) Soupis stavebnich praci, dodavek sluzeb plus vykaz vymér
5) Stavebni povoleni

6) Oznameni o zahajeni stavby

7) Projektova dokumentace

8) Préavni piedpisy a normy

9) Stavebni denik

Dokumenty BOZP A PO
1) Pozarni poplachova smérnice
2) Skoleni BOZP a PO zaméstnancii a jinych osob — prezenéni listiny
3) Zdravotni zpusobilost zaméstnanci a jinych osob
4) Technologické postupy pro montazni prace, zednické prace, sklenaiské prace,
betonafské prace, zemni prace, prace ve vyskach atd.
5) Doklady o revizich elektrického néafadi, néstroji a stroji a prodluzovacich kabeli
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6) Doklady o revizi do¢asného elektrického rozvodu

7) Doklady o revizich zafizeni stavenisté

8) Doklady o revizich drobnych el. spotiebict

9) Doklady o odbornych zpiisobilostech zaméstnanct a jinych osob

10) Jmenovani potiebnd pro provadéné ¢innosti

11)Doklady o kontroldch ochrannych zatfizeni (zabradli, poklopy, ochranné postroje a
lana)

12) Provozni dokumentaci k pouzivanym strojlim a technickym zatizenim

13) Provozni knihy stroju

Seznam OOPP vyZzadovanych u jednotlivych profesi na stavbé

THP, kontrolni pracovnici, TDI

- Pracovni bunda

- Pracovni boty

- Ochranna ptilba
Stavbyvedouci

- Ochranna pfilba

- Vystrazn4 vesta

- Pracovni bunda

- Ochranny pracovni odév letni

- Ochranna pracovni obuv

- Ochrana zraku

- Ochranny pracovni kabat zimni

- Plast do deste

- Ocbhrana hlavy — ¢epice zimni
Stavebni délnik

- Ochranna piilba

- Vystrazna vesta

- Pracovni bunda

- Ochranny pracovni odév letni

- Ochranna pracovni obuv

- Ochrana zraku

- Ochranny pracovni kabat zimni

- Plast do deste

- Ochrana hlavy — ¢epice zimni

- Ochranné pracovni rukavice

- Ochrana dychacich cest — respirator

- Chréanice sluchu

- Ochranna pracovni obuv zimni
Prace ve vySkach

- Osobni zachytny postroj
Prace s chemickymi latkami

- Obli¢ejovy ochranny $tit

- Gumova zastéra

- Gumové rukavice gumové holinky
Svareni

- Ochranné bryle, oblicejovy stit, kukla

- Svarecské montérky — proti popaleni

- Kozena zastéra

- Ochranné rukavice
Elektrikarské prace

- Dielektrické rukavice

- Dielektricka obuv
Prace s motorovou pilou
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- Stit obli¢ejovy

- Pracovni odév pro praci s motorovou pilou
Obsluha stavebnich stroji

- Ochranna prilba

- Pracovni rukavice

- Ochranna pracovni obuv letni, zimni

- Ochranny pracovni odév letni, zimni

- Vystraznd vesta
Ridi¢ profesional

- Ochranna prilba

- Pracovni rukavice

- Ochranna pracovni obuv letni, zimni

- Ochranny pracovni odév letni, zimni, Vystrazna vesta

Odborna zpusobilost pracovniku stavby

- Ridi¢ motorového vozidla nad 3,5 tuny

- Ridi¢ referent

- Odborna kvalifikace elektrikare dle vyhlasky 50/1978 Sb.

- Odborna kvalifikace svarece dle vyhlaSky 87/2000 Sb. — svare¢sky prikaz

- Odborna kvalifikace jetabnik — vaza¢ — jefabnicky a svafecsky prikaz

- Odborna kvalifikace obsluhy stavebnich stroji — strojni prikaz

- Odborna kvalifikace pro praci s motorovou pilou

- Odborna kvalifikace pro prace s tlakovymi nadobami (napt. obsluha kompresortit)

Pracovnici vvkonavajici jednotlivé odborné profese musi mit u sebe prislusné doklady o
jejich odborné zpusobilosti, jinak budou vvkazani ze stavby.

Ochranné napoje

* Na venkovnich pracovistich, jestlize teplota vzduchu na pracovnim misté po dobu
ptesahujici polovinu smény se rovna nebo je vyssi nez 28°C

* Na pracovistich s teplotou 4°C a nizsi
Ochranné napoje se poskytuji pracovnikim denné¢ v minimalnim mnozstvi 1,5 litru na
pracovni smeénu. Ochranné napoje nesmi obsahovat vice jak 6,5 hmotnostnich procent cukru.
Lépe se vstfebavaji chladnéjsi tekutiny. V 1ét€ se doporucuje teplota napoje kolem 16°C,
v zimné 20 az 25°C.
Teplota napoje by se nikdy neméla pohybovat kolem nuly. Pfili§ chladny népoj zpisobi
vyrazné prokrveni Ustni dutiny a hltanu s naslednym zvyraznénym pocitem zizné.
Plati, Ze ¢im krat$i doba d¢li ¢lov€ka od predpokladané zatéze, tim méa napoj obsahovat méné
cukru, nemél by jich obsahovat vic jak 2,5%. Asi 2,5% cukru se doporucuje u napoji
podavanych béhem zatéze.

DULEZITA TELEFONNI CISLA

Zachranna sluzba 155
Integrovany zachranny systém 112
Policie 158
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Hasici 150

ZASADY PRVNI POMOCI

Struc¢né shrnuti postupu pri zachrané
Jednat rychle, ale klidné a ucelné

Vyprostit postizeného z dosahu elektrického proudu — vypnutim proudu, odsunutim
nebo prerusenim vodice, odtaZenim postizené¢ho. U vysokého a velmi vysokého napéti
pozor na krokové napéti,

Thned zavést umélé dychani, jestlize postizeny nedycha

Okamzité zah4jit nepfimou srde¢ni masaz neni-li hmatny tep,

Ptivolat ihned 1ékare,

Co nejdrive uvédomit vedouciho piislusného pracovisté

Zasady prvni pomoci pii drazu elektrickym proudem

Pted zapocetim zachrany zasazeného elektrickym proudem musi zachratiujici dbat na
to, aby sam nebyl elektrickym proudem zasazen. Musi stat na nevodivé podlozce, nesmi se
dotykat kovovych predmétl, mokré zdi, mokrého odévu postizeného apod. Zasazeny se sdm
nemuze pustit pfedmétu, ktery svird, nebot’ ptisobenim elektrického proudu vzniké kiecovité
staZeni svalstva. Je-1i v takové poloze, Ze by po preruSeni styku s elektrickym proudem nebo
vodi¢em spadl (neni-li pfipasan a drzi-li se vodi¢e na sloupu elektrického vedeni, na zebtiku
apod), musi byt pred prerusenim elektrického proudu zajistén pied spadnutim a tim pted
dal§im zranénim.

U elektrického zafizeni s vysokym nebo velmi vysokym napétim je nebezpecné
pfibliZit se k postizenému, pokud se elektricky proud nepferusi. Pozor na krokové napéti. Je
tieba postupovat pomalu, tak, ze se bota sune k boté. U nizkého napéti 1ze vypnout proud
pfisluSnym vypinacem, jistiCem, vySroubovanim pojistek nebo vytazenim zastrcky ze
zasuvky. Neni-li to mozné, odstrani se vhodnym zpiisobem vodi¢ elektrického proudu pomoci
suchého nevodivého materidlu, jakym je napf. guma, dfevéna ty¢ alesponn 30 cm dlouha,
suchy provaz nebo odév. Prerusit vodi¢, (napf. preseknout sekerou) mize ten, kdo se v tom
bezpecné vyzna.

Postizeného je tieba vyprostit (vytdhnout) z desahu elektrického proudu.
Zachrance se nesmi dotykat holou rukou jeho téla ani vlhkych ¢asti odévu, pokud nebyl
elektricky proud vypnut. Hofi-li postizeny (Saty) ucinkem elektrického proudu nebo z jiné
pti¢iny, hasi se po vypnuti elektrického proudu suchou latkou, nejlépe vSak nehoflavou
pokryvkou. Po vyprosténi z obvodu elektrického proudu je zachrance povinen poskytnout
prvni pomoc az do ptichodu lékafe. Zachrance se nezdrzuje oSetfovanim poranéni, jako je
bézné krvaceni, zlomeniny, popaleniny. Soustiedi se pouze na rany, které krvaceji silné
z tepny, kam pfilozi prozatimni stlacujici obvaz. U postizeného, ktery nedychd, musi ihned
zahdjit a aZ do prichodu lékare udrzovat umélé dychani.

Umélé dychani

Pred zacatkem umélého dychani polozi zachrdnce zasaZeného na zada, ktera pod
lopatkami podlozi svinutou pokryvkou, slozenym kabatem apod. Je-li postizeny v bezvédomi,
otevie mu usta a zbavi je ptipadnych zbytkt jidla nebo jinych necistot. Ma-li postizeny zubni
nahradu, kterou je mozné z ust vyjmout, zachrance ji odstrani. Bezvédomému uvolni Sat,
vazanku, limec, pasek, apod. a po uvolnéni dychacich cest mu zakloni hlavu co nejvice vzad.
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Hlava postizeného musi byt v trvalém zaklonu po celou dobu umélého dychani. Zachrance
tuto polohu udrzuje tak, Ze jednu ruku obracenou v dlani vzhiiru podsune pod krk postiZeného
a nadzvedé ho, druhou ruku mu polozi na celo a stlacuje hlavu mirné dozadu. Tim se napne
krk a koten jazyka se oddali od zadni strany hrtanu. Obvykle se také oteviou usta postizeného.
Pokud jsou kiecovité zat'atd, zachrance je nasilné neotevira a provadi umélé dychani nosem
zasazeného. V umélém dychani je nutné pokracovat az do oZiveni.

Miji-li se umélé dychani s ucinkem, zlstava-li obli¢ej postizeného nadale bledy,
rozSifené zornice se nezuzuji a tep na velkych cévach (krkavice, stehenni tepna) je nehmatny,
pfistoupi zachrance k nepiimé masazi srdce.

Nepiima masaz srdce

Zachrance polozi postizeného na tvrdou polozku a postavi se na jeho levou stranu.
Zapé&sti pravé ruky polozi dlani na dolni ¢ast hrudni kosti a asi 3 az 5 cm nad dolni okraj
hrudni kosti. Prsty ruky sméruji k pravému lokti postizené¢ho, ale nedotykaji se hrudniku.
Levou ruku polozi napfi¢ pfes pravou a vahou téla prostfednictvim natazené horni koncetiny
stlacuje rytmicky hrudni kost smérem k pateti az do hloubky 4 az 5 asi 60x za minutu. Druhy
zachrance provadi umélé dychani metodou z plic do plic v poméru na pét stlaceni hrudni kosti
jeden vdech. Zachrance pokracuje v nepiimé srdecni masazi tak dlouho, az se srde¢ni ¢innost
obnovi. Plivodné bledy oblicej a zevni sliznice pak zrlizovi, rozsifené zornice se zuZzi a tep na
velkych tepnach je rozpoznatelny. Pii vSech zplsobech umélého dychani musi zachrance
neustdle kontrolovat, zda hrudnik postizeného vykondva dychaci pohyby. Prvni znamkou
vracejiciho se dychani je, ze postizeny ucini polykaci pohyb, po némz zpravidla nasleduje
prvni samovolny vdech.

Umélé dychani je moZné ukoncit pouze na prikaz lékare.

Po zajisténi umélého dychani se oSetfi popaleniny a zlomeniny. Pfi zlomeniné je nutno
koncetinu znehybnit pomoci dlah. Rdny mohou krvacet ze zil (krev se fine trvale) nebo tepen
(krev vysttikuje pferuSovanym proudem)

Pti urazech elektiinou je hlavni zdsadou nepfenaset, nepievazet postizeného, neni-li
popalen na vétsi plose kiize a nekrvéci-li nezadrzitelné z tepen.
PostiZzeného ani na okamzik neopoustét!

Je-1i postizeny v bezvédomi, avSak dycha a ma hmatatelny tep a nejevi zndmky
vaznéjSiho zranéni, musi byt ulozen do vodorovné polohy na boku hlavou co nejvice
zaklonénou a s odévem kolem krku, bfich a hrudniku co nejvice uvolnénim tak, aby jeho
dychaci cesty byly volné. Nesmi se mu do ust vlévat zadny napoj ani podavat I€ky a to az do
ptichodu lékafte. I pfi leh¢im trazu elektrickym proudem musi byt postizeny odveden k 1¢ékafi.
Tézce ranény musi byt co nejdiive dopraven do nemocnice. Pfed pfevozem je tfeba k nému
pfipevnit listek s pfesnym udajem, kdy bylo pfiloZeno Skrtici obinadlo. Zranéného doprovazi
do nemocnice privodce, ktery ma mit sebou teply napoj. Privodce podava Iékaiim
v nemocnici pfesnou informaci o tom jak poranéni vzniklo, o druhu, velikosti napéti a sile
proudu i o vSech priivodnich okolnostech trazu.

Druhy umélého dychani a struény postup
Z ust do ust — Z ust do nosu — U déti z ust do nosu
Zaklonit hlavu postizeného co nejvice vzad
Sevfit jeho nos a Siroce rozevienymi usty obemknout jeho usta ptipadné nos
Hluboce vdechnout do ust postizeného asi pétkrat v intervalu jedné vtetfiny a dale
pokracovat rychlosti 12 krat az 16 krat za minutu

Umélé dychani z plic do plic pomoci T- tubusu
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Zasunout §tit ndustku mezi Siroce rozeviené rty co nejdal do jednoho koutku ust, prekryt
naustek rty postizen¢ho a zavést jej do stiedu tst
Ptitlacit horni Celist k dolni
Prsty pftitisknout rty k naustku a soucasné stlacit nosni kiidla
Zasunout trubici T- tubusu do naustku tak, aby ohybem smétovala k zachranci
Pokracovat v umélém dychani obdobné jako bez pomiticek

Umélé dychani podle Silvestra — bronche
Podlozit zada postizeného pokryvkou
Uchopit postizeného paze za piedlokti a pfitisknout je lehce na hrudnik, obloukem
vést paze stranou a nad hlavu a vratit je zvolna stejnou cestou na dolni ¢ast hrudniku.

Zisady poskytnuti prvni pomoci pri popaleni
Zachovat co nejveétsi Cistotu, nedotykat se rany a chranit ji pfed zneciSténim.
Neodstrafiovat z rany zbytky odévu nebo jiné ulpéné predméty. Popaleniny I. a II. Stupné
mensiho rozsahu lze chranit Cistou proudici vodou. Popdleninu lze piekryt sterilni rouSkou
nebo prezehlenou tkaninou. Zajistit protiSokovd opatfeni (ticho, teplo, tiSeni bolesti,
transport). Na cestu k 1ékati vzdy doprovod.
Zasady pri poskytnuti prvni pomoci pii krvaceni
Bezprosttedni opatieni stlacit krvacejici cévu pfimo v ran€ nebo tlakovém bodé¢. Prilozit
tlakovy obvaz nebo zaSkrcovalo.
Podle moZnosti znehybnit poSkozenou oblast
Zajistit protiSokova opatieni
Stala kontrola rany a celkového stavu postizeného
Na cestu k 1€kati vzdy doprovod
Zasady poskytnuti prvni pomoci pii otravach jedy nebo zasazeni chemickou latkou
Pii otravé jedy nebo zasaZzeni chemickou latkou postupovat podle pokynu umisténych na
obalu vyrobku nebo v instrukcich uvedenych v Bezpe¢nostnim listu CHLP. Po poskytnuti
prvni pomoci vyhledat odbornou Iékatskou pomoc.

Prvni pomoc pri bezvédomi

PresvédcCit se, zda je postiZzeny v bezvédomi a pokud postiZeny nereaguje je

v bezvédomi.

Bezvédomého polozit na zada na tvrdou podlozku

Zpruchodnit dychaci cesty
Postizenému zaklonime hlavu, povytdhneme jazyk, pfedsuneme dolni ¢elist. Pokud postizeny
zacne dychat, ihned zahéjime umélé dychani. Umélé dychani z plic do plic se provadi z st do
ust nebo z ust do nosu. V prvém pripad¢é ukazovakem a palcem sevieme postizenému nos a
dlani téze ruky stlacujeme celo k podlozce. Druhou rukou pii zvedame dolni Celist tak, aby
usta byla pooteviena. Rozevienymi sty obemkneme usta postizeného a hluboce vdechneme
co nejvetsi mnozstvi vzduchu, aby se hrudnik postizeného zvedl. Pfi umélém dychanim do
nosu zavieme Usta postizeného. Pii oddaleni ust postizeny oddychuje. Pfi hmatném tepu
velkych tepen na krku pokracujeme v umélém dychéni 12x za minutu. Pfi nehmatném tepu
zahdjime ihned oZivovani dvéma rychlymi dech soucasné s nepfimou masézi srdce, kterou
provadime tak, Ze narazove stlacujeme hrudni kost v jeji dolni poloviné hranou dlané u zapéti,
0 niz se opirdme druhou rukou. Postupujeme citlivé tak, aby nedoSlo ke zlomeni kosti.
Stacujeme maximalné¢ 5 cm. Pokud je na misté jediny zachrance, stfidd dva rychlé vdechy
s 15 stlaCenymi hrudni kosti. Pokud jsou zachranci dva provadi jeden umélé dychani a druhy
nepfimou masaz srdce. V tomto piipad€ pfichazi jedno vdechnuti na kazdé paté stlaceni
hrudni kosti. V ozivovani pokracujeme az do obnovené spontalniho tepu ¢i do piijezdu 1€kare.
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Prvni pomoc pfi zlomeniniach
Jak se pozna zlomenina?
Zmé&na tvaru koncetiny
Nepftirozena pohyblivost koncetiny
Kfupani kostnich ulomk pfi pohybu
Silna bolestivost v oblasti zlomeniny pii pohybu
Otok v misté zlomeniny s krevnim vyronem
Roztrzeni kiize, krvaceni, n€kdy 1 vy¢nivajici kost
Jak se zlomenina oSeti'uje?
* Zlomeniny nohou

Je-li pfi zlomeniné poranéna kize a rana krvaci nebo tréi-li z rany kost, musime ji nejdiive
steriln¢ prikryt a obvazat. Teprve pak zlomeninu znehybnime. Dlahu piikladame tak, aby
ptikryvala kloub nad a pod zlomeninou. Pokud nemame dlahu, postac¢i provizorné hiil, klacek
atd.

* Zlomenina kosti hlavy a patere

Nejdilezitéjsi je zranéného presunout na pevnou podlozku. Pod zada nic nepodkladdme. Se
zranénym zbytecné nehybeme. Pfi pfenou se nesmi zvratit hlava, musi byt stdle ve stejné
roving s télem. Zasadné nezvedame postizeného za ruce a nohy! U poranéni kréni pateie
zabranime pohybu hlavy obloZenim ze stran. Zajistime okamziti pfevoz do nemocnice.

* Zlomenina panve

Postizeného opatrné¢ polozime na pevnou a tvrdou podlozku, ohneme mu kolena a stehna
svazeme pevné k sob¢
* Zlomeniny rukou

Koncetinu ohneme v lokti, zavésime na satek a ptivazeme k trupu.

Prvni pomoc pfi Soku

Sok vede k selhani a nelééi li se pak i ke smrti.
Ptic¢iny Soku: velkd krevni ztrata, srde¢ni infarkt, popéleni, otrava, alergickéa reakce,
prudky zanét atd.
Vznik Soku podporuji: bolest, inava, vyCerpanost, strach, horko, chlad atd.

* Pfiznaky Soku jsou postupné: neklid, pfehnand nebo neostatecna reakce na bolest,

napadna bélost, chladna kize a studeny pot po celém téle, zrychleny matny tep
postupné mizi, zizefi, zvraceni, bezvédomi, atd.

ProtiSokova opati‘eni
Zastavime krvaceni

Zajistime dostatecné dychani

Postizeného uvedeme do protiSokové polohy, zvedneme nohy asi 50 cm nad zem
Postizen¢ho uklidiiujeme a ti§ime bolest

Chranime pied prochladnutim nebo prehiatim

Zizef tigime otiranim Gist mokrou houbou

Postizenému nedavame nikdy jist ani pit

Zajistime pfevoz do nemocnice

Prvni pomoc pii otravé oxidem uhelnatym
Pti zachran€ postizeného zajistime svoji vlastni bezpecnost!
Postizeného co nejrychleji vyneseme ze zamoteného prostiedi
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Pokud je postizeny v bezvédomi uloZime jej na zada na tvrdou podlozku
Bezvédomi bezprostiedné ohrozuje zivot! Musime co nejrychleji zajistit dostatecné
dychani, zprichodnéni dychacich cest

Poranéni oci
Pti zanesenti ciziho télesa do spojivkového vaku, Setrné odstranime smotkem vaty nebo
okrajem vlhkého kapesniku plus vyplachnuti oka Cistou vodou.
Cizi télisko zaseknuté v rohovce se nepokouSime odstranit, pfilozime kryci obvaz a
odesSleme k odbornému oSetfeni.
Poleptani oka provést dikladné vyplachnuti oka vodou, kryci obvaz pfes obé oci a
pfivolani lékare.
Tupad poranéni oka, trznd poranéni vicka, pfilozZime kryci obvaz a odeSleme
k odbornému lékafri.

Seznam potiebné legislativy

zakon ¢. 262/2006 Sb. zakonik prace

zakon ¢. 258/2000 Sh. o ochrané verejného zdravi

zakon ¢. 309/2006 Sb. kterym se upravuji poZadavky na bezpe¢nost a ochranu zdravi pii
praci v pracovné-pravnich vztazich a o zajiSténi BOZP pri ¢innosti nebo poskytovani
sluZeb mimo pracovné-pravni vztahy

NV €. 591/2006 Sb. o blizSich minimalnich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi
PFi praci na staveniStich

NV €. 361/2007 Sb. kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pri praci

Vyhlaska ¢. 499/2006 Sb. o dokumentaci staveb

Vyhlaska ¢. 268/2009 Sb. o technickych pozadavcich na stavby

Zakon ¢. 183/2006 Sb. — stavebni zakon a jeho provadéci predpisy

Vyhlaska ¢. 192/2005 Sb. — zakladni pozZadavky Kk zajiSténi bezpe¢nosti prace a
technickych zarizeni

Vyhlaska ¢. 601/2006 Sb. o bezpecnosti prace a technickych zarizeni pii stavebnich
pracich

NV ¢. 363/2005 Sb. o blizSich pozadavcich na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci na
pracoviStich s nebezpec¢im padu z vy§ky nebo do hloubky

NV ¢. 11/2002 , kterym se stanovi vzhled a umisténi bezpe¢nostnich znacek a zavedeni
signali

NV €. 101/2005 Sb. o podrobnéjsSich pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiredi

NV ¢&. 378/2001 Sb. kterym se stanovi bliZ§i poZadavky na bezpecny provoz a pouZivani
stroju, technickych zarizeni, pristroji a naradi

NV ¢. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich
ochrannych prostredki, mycich, ¢isticich a desinfek¢nich prostiredkii

Kontakt koordinator BOZP pfi ptiprave

Marie Klec¢kova
tel: 720 658 585
email: mariekleckova@centrum.cz
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Tento plan BOZP je urcen v§em zucéastnénym firmam, jejich zaméstnance a jiné osoby,

které se podileji na realizaci stavby a jsou fyzicky pritomni na staveni§ti. Zpracovani je
provedeno dle zakona ¢. 309/2006 Sb., v platném znéni.
Tento plan BOZP je pro vS§echny ziaéastnéné stranv zavazny.

Prokazatelné seznameni zhotoviteli a ostatnich osob pusobicich na stavbé s plianem

BOZP

Stavba: Okruzni krizovatka Bilinska - Lounska - Americka

Dodavatel:

Svym podpisem stvrzuji, ie jsem byl seznamen s planem BOZP vy$e uvedené stavby.
Koureni povoleno jen na vyhrazeném misté . Na pracovistich je
koureni zakazano

Jméno a pFl’jmeni nar. profese podpis
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V Teplicich dne:

Sezndmeni provedl:

Svvm podpisem stvrzuji, Ze jsem byl seznamem s planem BOZP vvSe uvedené stavby.
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